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Die Essenzen der sibirischen Taiga
im Einklang mit den Kräften der Natur

Haben Sie manchmal den Wunsch, der schnelllebigen Zeit mit all den Computern, 
Mobiltelefonen und Internetverbindungen zu entfliehen, um auf einer Blumenwie-
se unter einem schattenspendenden Baum die Stille zu genießen und sich mit den 
Energien der Natur zu erfrischen?

Hier sind Sie auf der richtigen Seite, denn die Verbindung zur Natur als ruhender 
Pol und natürliches Energiefeld erhält in unserer technisierten Welt einen immer 
höheren Stellenwert, wenn die künstlich erschaffenen Strukturen in Wirtschaft und 
Gesellschaft zunehmend komplexer und instabiler werden.

In der Zeit des Wandels, in der wir uns befinden, wird es immer wichtiger, sich die 
Ressourcen der Natur auf sanfte Weise nutzbar zu machen, um neue Energien und 
Potenziale zu erhalten. Wie wichtig die Rückverbindung zur Natur für uns Menschen 
ist, wird in der Buchreihe «Anastasia» von Wladimir Megre auf eine sehr klare und 
eindrucksvolle Weise dargestellt.

Da es in unserer schnelllebigen Zeit nicht immer möglich ist, sich in die Stille der Na-
tur zurückzuziehen, wollen wir Ihnen diese direkt nach Hause bringen. Wir können 
Sie auf energetischer Ebene mit den Essenzen der sibirischen Taiga dabei unter-
stützen, mehr Ruhe, Harmonie, neue Potenziale und aufbauende Energien in Ihren 
Alltag zu bringen, um diesem energievoller, mit mehr Freude und Leichtigkeit zu 
begegnen.

Inhalt und Herkunft der Essenzen:
In den Essenzen sind die reinen Energien und die ätherischen Fluide der jeweiligen 
Pflanzen und Früchte in ihrer ursprünglichen und unverfälschten Form als exakte 
energetische Kopie des Originals enthalten. Die Herkunft der Essenzen aus der si-
birischen Taiga liegt darin begründet, dass es sich um eines der wenigen Gebiete 
der Erde handelt, wo die Natur noch in ihrer Ursprünglichkeit erhalten geblieben ist 
und die Menschen mit dem ursprünglichen Wissen im Einklang mit der Natur leben. 
Denn all das entscheidet letztendlich über die Qualität, Reinheit und Wirksamkeit 
der energetischen Essenzen.

Über enge persönliche Kontakte erhalten wir die reinen und unverfälschten energe-
tischen Grundsubstanzen direkt aus der sibirischen Taiga, um daraus die Essenzen 
herzustellen, die das unverfälschte, ursprüngliche Energiefeld und die ätherischen 
Fluide der einzelnen Pflanzen und Früchte übertragen.

Da in der wedrussischen Tradition und Lebensweise ein viel tieferes Verständnis 
über die Natur und die kosmischen Gesetze besteht, und dieses Wissen in den Fa-
milien seit Generationen weitergegeben wird, gibt es einen Unterschied zum west-
lichen industrialisierten Lebensstil, wo Früchte und Pflanzen in Glashäusern oder 
Plantagen zum Verkauf aufgezogen werden.

Bei den Wedrussinnen und Wedrussen besteht eine bewusste Verbindung zu ihren 
Gärten und Landsitzen, die sie für ihren Eigengebrauch selbst bewirtschaften und 
bepflanzen. Daher kann man diese reinen und ursprünglichen Pflanzen und Früch-
te nicht einfach käuflich erwerben und wir haben Vorgaben erhalten, um Ihnen die 
Essenzen anbieten zu können.

In den Essenzen sind 
die reinen Energien 
und die ätherischen 
Fluide der jeweiligen 
Pflanzen und Früchte 
in ihrer ursprüngli-
chen und unverfälsch-
ten Form als exakte 
energetische Kopie 
des Originals enthal-
ten.

Um Ihnen einen 
Gesamtüberblick von 
den Wirkungsberei-
chen der einzelnen 
Essenzen geben zu 
können, finden Sie 
auf Seite 3 einige 
ausgewählte Punkte 
in einer Liste zusam-
mengefasst.

Die Apfel Essenz ist 
in der Liste nicht 
aufgeführt, denn ihre 
Wirkung kann besser 
über das feinstoffliche 
Lichtspektrum, das 
auf Seite 15 abge-
bildet ist, dargestellt 
werden.
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Personalisierung:
Die Essenzen, sowie die Kristallglaskugel mit der Zeder Essenz, werden vor der 
Auslieferung auf Ihren oder auf Wunsch auf einen anderen Namen personalisiert. 
Das ist erforderlich, um Sie in die Familienstruktur, in der die Pflanzen und Früch-
te aufgewachsen sind, einzubinden, damit ihr Energiekreis geschlossen bleibt. Die 
Essenzen sind unabhängig von der Personalisierung nicht nur für Sie, sondern für 
Ihre Familie und die Menschen, Tiere und Pflanzen, die damit in Kontakt kommen, 
wirksam.

Sortiment:
In dieser Produktlinie sind die sibirische «Zeder» sowie die «Blumen», «Früchte», 
«Kräuter» und der «Apfel des Ursprungs»  aus der sibirischen Taiga als Essenz bzw. 
die Zeder auch als Kristallglaskugel im Sortiment erhältlich. Die einzelnen Essenzen 
können auch gemeinsam angewendet werden, um die Wirkungsbereiche auszu-
weiten. Die genauen Details finden Sie auf den jeweiligen Seiten der Essenzen.

Wirkungsbereiche:
Um Ihnen einen Gesamtüberblick von den Wirkungsbereichen der einzelnen Essen-
zen geben zu können, finden Sie einige ausgewählte Punkte in der folgenden Liste 
auf Seite 3 zusammengefasst. Die Farbbalken zeigen die grafische Darstellung der 
Wirkungen in einem Bereich von 0 bis 100 Prozent. Mit dieser Liste ist es einfacher, 
die passenden Essenzen für die gewünschten Wirkungsbereiche zu finden, da ihr 
energetischer Fokus auf einen Blick zu erkennen ist.

Es ist zu beachten, dass nicht jeder Bereich mit 100 Prozent abgedeckt werden 
kann, da die Natur aus keinem einheitlichen Energiefeld besteht, sondern sich aus 
der Vielfalt zusammensetzt. Ein Wert um die 50 Prozent ist in dem Bereich, wo er an-
gezeigt wird, immer noch als wirkungsvoll zu betrachten, da die Essenzen in ihren 
energetischen Wirkungen sehr effektiv sind.

Die «Apfel Essenz» ist in der Liste nicht aufgeführt, denn ihre Wirkung kann besser 
über das feinstoffliche Lichtspektrum, das auf Seite 15 abgebildet ist, dargestellt 
werden.

Die Essenzen in der Sprühflasche

Unser Tipp:
Verbessern Sie Ihre 
Schlafqualität durch 

Versprühen der 
Essenzen vor dem 

Schlafengehen 
in den Raum. 
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Wirkungsbereiche Zeder Blumen Früchte Kräuter
Energetischer Schutz 100% 40,4% 34,2% 42,0%

Energetische Raumentstörung 100% 44,3% 42,2% 49,2%

Energetische Reinigung 100% 53,2% 90,8% 51,3%

Energetische Entgiftung 93,5% 23,8% 100% 43,8%

Energetische Regeneration 50,5% 29,5% 91,5% 94,2%

Energetische Frische 52,0% 100% 82,3% 68,3%

Energetische Vitalisierung 31,5% 35,0% 100% 62,0%

Klarheit der Gedanken 28,9% 22,9% 11,6% 98,2%

Reinheit der Gefühle 19,2% 95,0% 12,5% 25,3%

Klarheit der Wahrnehmung 21,0% 52,3% 18,3% 93,8%

Öffnung der höheren Sinne 21,4% 54,2% 49,6% 100%

Energetische Harmonie 52,9% 100% 42,0% 53,3%

Raum der Liebe 1,5% 100% 2,3% 1,5%

Unterstützt die Energiearbeit 29,2% 29,3% 1,8% 100%

Unterstützt die Meditation 13,4% 53,3% 1,8% 100%

Unterstützt die Kreativität 42,3% 95,2% 69,4% 2,8%

Unterstützt die innere Ruhe 54,2% 52,4% 43,0% 100%

Energie von Licht und Freude 86,3% 100% 100% 17,6%

Auflistung der Wirkungsbereiche der Essenzen
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Die Essenz der sibirischen Zeder
als energetisiertes Wasser

Die sibirische Zeder kann ein Alter von mehreren Hundert Jahren erreichen, in de-
nen sie Energien über ganze Generationen speichert und sie gilt deshalb auch als 
Stammbaum der wedrussischen Familienlandsitze. Durch ihre Größe und Kraft sind 
ihre Wirkungen auf den energetischen Schutz und die energetische Reinigung der 
Energiefelder ausgerichtet und es werden sämtliche Störfelder und disharmoni-
sche Energien harmonisiert und transformiert.

Wirkungsbereiche:
Auf unseren Lebensraum übertragen schützt uns die Zeder vor sämtlichen energe-
tischen Dissonanzen in einem sehr breiten Spektrum, da ihr natürlicher Schutz ein 
feinmaschiges Netz bildet. Sämtliche elektromagnetische Störungen, wie sie durch 
WLAN Netze und Mobiltelefone entstehen, werden in Bezug zu den Energiekörpern 
von Menschen, Tieren und Pflanzen harmonisiert und neutralisiert, ohne deren Wir-
kungen zu beeinträchtigen. Gleichzeitig werden destruktive Energien und Schwin-
gungsfelder im Einflussbereich der Zeder in lichtvolle und aufbauende Energien 
transformiert, wodurch ein hohes Maß an Raumharmonie entsteht, das mit techni-
schen Mitteln nicht zu erreichen ist. Selbst energetische Beeinflussungen wie Mind 
Control werden durch die hohe Energiedichte und das damit gespeicherte Licht der 
Zeder zuverlässig neutralisiert.

Deshalb ist die Zeder Essenz als Basisessenz zu betrachten, da ihr energetischer 
Schutz auf alle Wirkungsbereiche der verfügbaren Essenzen ausgeweitet werden 
kann, indem sie gemeinsam angewendet werden.

Grundsubstanz:
Die energetische Grundsubstanz von der Essenz stammt von einem Zweig einer 
sehr alten Zeder aus der sibirischen Taiga. Um den Zedernzweig in seinem ur-
sprünglichen energetischen Zustand dauerhaft zu erhalten, ist dieser auf moleku-
larer Ebene in den Masterträger implementiert, um von diesem alle energetischen 
Wirkstoffe und ätherischen Fluide unverfälscht über die Essenz zu übertragen.

Anwendung der Essenz:
Der Träger ist gereinigtes, destilliertes Wasser, in dem alle entnommenen Mengen 
immer die gleichen Energieanteile der energetischen Essenz enthalten. Die Essenz 
ist so programmiert, dass eine Menge von 8 - 12 Sprüheinheiten bzw. 20 - 30 Trop-
fen auf einen Liter Flüssigkeit zur optimalen Wirkung ausreicht. Bei einer Menge 
von 100 Milliliter und einem durchschnittlichen Sprühvolumen von 10 Sprühein-
heiten auf einen Liter Flüssigkeit erhalten Sie eine Essenzmenge von ca. 60 Liter.

Ein höherer Anteil hat keine Auswirkungen, weil die Essenz selbstregulierend ist 
und es zu keiner Überladung kommen kann. Eine Übertragung ist nur vom Original 
möglich und nicht von einer Flüssigkeit, in der sich ein Anteil der Essenz befindet.

Die verfügbaren Essenzen können zur Erweiterung des Wirkungsbereiches auch 
gemeinsam in eine Flüssigkeit übertragen werden, wobei die Dosierung von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 20 – 30 Tropfen auf einen Liter Flüssigkeit für jede Essenz 
einzuhalten ist.

Die sibirische Zeder 
kann ein Alter von 
mehreren Hundert 
Jahren erreichen, in 
denen sie Energien 
über ganze Genera-
tionen speichert und 
sie gilt deshalb auch 
als Stammbaum der 
wedrussischen Famili-
enlandsitze.

Die Essenz ist so pro-
grammiert, dass eine 
Menge von  8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 
20 - 30 Tropfen auf 
einen Liter Flüssigkeit 
zur optimalen Wir-
kung ausreicht.

Eine optimale Wir-
kung erzielen Sie, 
wenn Sie die Essenz 
mit einem Zerstäuber 
im Raum versprühen. 
Auf diese Weise wird 
die Luft zur optima-
len Entfaltung der 
Wirkungen mit den 
energetisierten Was-
seranteilen vermischt. 

Unter normalen 
Raumbedingungen 
hält die Wirkung un-
gefähr 8 Stunden an.
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Eine optimale Wirkung erzielen Sie, wenn Sie die Essenz mit einem Zerstäuber im 
Raum versprühen. Auf diese Weise wird die Luft zur optimalen Entfaltung der Wir-
kungen mit den energetisierten Wasseranteilen vermischt. Unter normalen Raum-
bedingungen hält die Wirkung ungefähr 8 Stunden an.

Die Essenz ist auch sehr gut für Pflanzen geeignet. Durch die Essenz der Zeder er-
halten die Pflanzen ursprüngliche Energien der Natur, die ihnen mehr Kraft und 
Schutz verleihen.

Lieferung und Personalisierung:
Die Essenz ist in der Sprühflasche zu jeweils 100 Milliliter oder in einer Kunststoff- 
flasche als Nachfüllung zu jeweils 500 Milliliter erhältlich. Die Kunststoffflaschen ha-
ben keine Auswirkungen auf die Reinheit und Qualität der enthaltenen Essenz, da 
diese energetisch vor Fremdenergien geschützt ist.

Die Zeder Essenz wird vor der Auslieferung auf Ihren oder auf Wunsch auf einen 
anderen Namen personalisiert. Die Personalisierung der Essenz ist deshalb vorge-
sehen, weil auch die Früchte und Pflanzen von dieser Quelle nur persönlich weiter-
gegeben werden.

Die Essenz ist unabhängig von der Personalisierung nicht nur für Sie, sondern für 
Ihre Familie und die Menschen, Tiere und Pflanzen, die damit in Kontakt kommen, 
wirksam.

Weitere Informationen:
Die einzelnen Wirkungsbereiche der Zeder Essenz finden Sie in der grafischen Auf-
listung auf Seite 3. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

E-Mails richten Sie bitte an info@cynthia-energetics.com

Um Ihnen einen 
Gesamtüberblick von 
den Wirkungsberei-
chen der Zeder Essenz 
geben zu können, 
finden Sie auf Seite 3 
einige ausgewählte 
Punkte in einer Liste 
zusammengefasst.
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Die Essenz der sibirischen Zeder
in der Kristallglaskugel 

Da in der heutigen Zeit der energetische Schutz und die Raumharmonisierung ei-
nen besonderen Stellenwert haben, gibt es die Essenz der sibirischen Zeder auch 
als Kristallglaskugel, um die Energien und Fluide als permanentes Energiefeld ab-
zustrahlen. Die Kristallglaskugel ist in den Größen 30mm und 40mm lieferbar. Wir 
bieten die Kugeln aus Designgründen in zwei unterschiedlichen Größen an, denn 
der Wirkungsbereich ist bei beiden Ausführungen nahezu ident.

Übertragung der Essenz:
Die Zeder Essenz überträgt sich als Energiefeld über die Kristallglaskugel wie ein 
Duftstoff. Daher ist es ausreichend, wenn sich eine Kugel in der Wohnung oder im 
Haus befindet. Bei Häusern mit mehreren Stockwerken empfiehlt es sich, in jedem 
Stockwerk eine Kugel zu installieren, die sich frei im Raum befindet, damit die Ener-
gien gleichmäßig in alle Richtungen abgestrahlt werden können.

Anwendungsbereiche und Personalisierung:
Die Kristallglaskugel mit der energetischen Zeder Essenz wird für Sie persönlich 
programmiert und darf nur in Ihren Wohnräumen verwendet werden. Sie ist aber 
auch für alle Personen, Tiere und Pflanzen, die sich ich den Wohnräumen, in denen 
sich die Kugel befindet, wirksam.

Die Zeder Essenz kann auch gemeinsam in eine Kugel mit dem Programm 
«Room Harmony» übertragen werden, wenn sich diese in Ihrem Wohnraum befin-
det. Die Wirkungen und die Größe des abgestrahlten Feldes des Programms «Room 
Harmony» bleiben davon unbeeinflusst, weil die Wirkungen der Essenz parallel 
dazu als eigenständiges Energiefeld abgestrahlt werden. 

Für Geschäftsräume, Büros, öffentliche Gebäude und Bereiche ist die Kris-
tallkugel mit der Essenz nicht vorgesehen und darf für diese Zwecke auch 
nicht eingesetzt werden. Für diese Anwendungsbereiche können Sie den 
«Room Harmony Crystal» verwenden.

Wir bitten Sie, die Vorgaben, die wir selbst erhalten haben, zu befolgen und sich 
bei der Bestellung der Kristallglaskugel mit der Zeder Essenz mit allen Punkten 
einverstanden zu erklären.

Weitere Informationen:
Die einzelnen Wirkungsbereiche der Zeder Essenz finden Sie in der grafischen Auf-
listung auf Seite 3. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

E-Mails richten Sie bitte an info@cynthia-energetics.com

Die Zeder Essenz ist 
auch als Kristallglas-
kugel erhältlich, um 
die Energien und 
Fluide als perma-
nentes Energiefeld 
abzustrahlen.

Um Ihnen einen 
Gesamtüberblick von 
den Wirkungsberei-
chen der Zeder Essenz 
geben zu können, 
finden Sie auf Seite 3 
einige ausgewählte 
Punkte in einer Liste 
zusammengefasst.

https://www.cynthia-energetics.com


Cynthia Energetics

www.cynthia-energetics.com 7

Die Essenz der sibirischen Blumen
als energetisiertes Wasser 

Blumen sind die materielle Manifestation der Schönheit der Natur, die durch ihre 
Farben und Formen ein spezifisches Lichtfeld zum Ausdruck bringen. 

Anders als bei der Zeder speichern Blumen kein Licht, sondern geben es kontinu-
ierlich an die Umgebung ab. Auf diese Weise entsteht ein dynamisches Energiefeld, 
welches direkt auf die Umgebung wirkt.

Man kann es mit einem Kaleidoskop vergleichen, wo sich Licht in bunten Glasstei-
nen spiegelt, um daraus immer neue Muster zu bilden. Die Symmetrie und die 
Schönheit, die sich aus diesem Vorgang ergeben, bringen den dahinterliegenden 
kreativen Prozess und die damit verbundene kosmische Harmonie zum Ausdruck. 
Blumen sind die materielle Manifestation der Schönheit der Natur, die durch ihre 
Farben und Formen ein spezifisches Lichtfeld zum Ausdruck bringen. 

In der wedrussischen Tradition, die auf das ursprüngliche atlantische Wissen zu-
rückgeht, ist es bekannt, wie man Blumen in einem bestimmten Muster verbindet, 
um daraus ein Energiefeld von Harmonie und Liebe zu kreieren. Das Energiefeld zur 
Gestaltung des persönlichen Raumes der Liebe ist in der Zeder Essenz enthalten. 

Wirkungsbereiche:
Die Blumen Essenz erfüllt den Raum mit einem erfrischenden und dynamischen 
Energiefeld, in welchem alle kreativen Arbeiten und Schaffensprozesse auf ener-
getischer Ebene unterstützt werden. Der durch die Verbindung der Blumen ent-
stehende Raum der Liebe unterstützt alle Beziehungen und die Zusammenarbeit 
von Menschen, da sich die individuellen Energiefelder und die damit verbundenen 
kreativen Prozesse harmonisch zu einem Ganzen zusammenfügen. Durch die In-
tensivierung des Energieflusses der Gefühle entsteht in intimen Partnerschaften 
eine tiefere Verbundenheit.

Grundsubstanz:
Die energetische Grundsubstanz stammt von einer ausgesuchten Auswahl von 
Blumen aus der sibirischen Taiga, die in einem bestimmten Muster miteinander 
verbunden sind, um gemeinsam das definierte Licht- und Energiefeld zu kreieren. 
Zur dauerhaften Erhaltung in ihrem ursprünglichen energetischen Zustand sind die 
Blumen auf molekularer Ebene in den Masterträger implementiert, um von diesem 
alle energetischen Wirkstoffe und ätherischen Fluide unverfälscht über die Essenz 
zu übertragen.

Anwendung der Essenz:
Der Träger ist gereinigtes, destilliertes Wasser, in dem alle entnommenen Mengen 
immer die gleichen Energieanteile der energetischen Essenz enthalten. Die Essenz 
ist so programmiert, dass eine Menge von 8 - 12 Sprüheinheiten bzw. 20 - 30 Trop-
fen auf einen Liter Flüssigkeit zur optimalen Wirkung ausreicht. Bei einer Menge 
von 100 Milliliter und einem durchschnittlichen Sprühvolumen von 10 Sprühein-
heiten auf einen Liter Flüssigkeit erhalten Sie eine Essenzmenge von ca. 60 Liter.

Ein höherer Anteil hat keine Auswirkungen, weil die Essenz selbstregulierend ist 
und es zu keiner Überladung kommen kann. Eine Übertragung ist nur vom Original 
möglich und nicht von einer Flüssigkeit, in der sich ein Anteil der Essenz befindet.

Blumen sind die ma-
terielle Manifestation 
der Schönheit der 
Natur, die durch ihre 
Farben und Formen 
ein spezifisches Licht-
feld zum Ausdruck 
bringen.

Die Essenz ist so 
programmiert, dass 
eine Menge von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 
20 - 30 Tropfen auf 
einen Liter Flüssigkeit 
zur optimalen Wir-
kung ausreicht.

Eine optimale Wir-
kung erzielen Sie, 
wenn Sie die Essenz 
mit einem Zerstäuber 
im Raum versprühen. 
Auf diese Weise wird 
die Luft zur optima-
len Entfaltung der 
Wirkungen mit den 
energetisierten Was-
seranteilen vermischt.

Unter normalen 
Raumbedingungen 
hält die Wirkung un-
gefähr 8 Stunden an.
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Die verfügbaren Essenzen können zur Erweiterung des Wirkungsbereiches auch 
gemeinsam in eine Flüssigkeit übertragen werden, wobei die Dosierung von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 20 – 30 Tropfen auf einen Liter Flüssigkeit für jede Essenz 
einzuhalten ist. 

Eine optimale Wirkung erzielen Sie, wenn Sie die Essenz mit einem Zerstäuber im 
Raum versprühen. Auf diese Weise wird die Luft zur optimalen Entfaltung der Wir-
kungen mit den energetisierten Wasseranteilen vermischt. 

Unter normalen Raumbedingungen hält die Wirkung der versprühten Essenz unge-
fähr 8 Stunden an.

Die Essenz ist auch sehr gut für Pflanzen geeignet. Durch die Essenzen der Blumen 
erhalten die Pflanzen ursprüngliche Energien der Natur, die ihnen ein Energiefeld 
der Verbundenheit und Harmonie verleihen.

Lieferung und Personalisierung:
Die Essenz ist in der Sprühflasche zu jeweils 100 Milliliter oder in einer Kunststoff- 
flasche als Nachfüllung zu jeweils 500 Milliliter erhältlich. Die Kunststoffflaschen ha-
ben keine Auswirkungen auf die Reinheit und Qualität der enthaltenen Essenz, da 
diese energetisch vor Fremdenergien geschützt ist.

Die Blumen Essenz wird vor der Auslieferung auf Ihren oder auf Wunsch auf einen 
anderen Namen personalisiert. Die Personalisierung der Essenz ist deshalb vorge-
sehen, weil auch die Früchte und Pflanzen von dieser Quelle nur persönlich weiter-
gegeben werden.

Die Essenz ist unabhängig von der Personalisierung nicht nur für Sie, sondern für 
Ihre Familie und die Menschen, Tiere und Pflanzen, die damit in Kontakt kommen, 
wirksam.

Weitere Informationen:
Die einzelnen Wirkungsbereiche der Blumen Essenz finden Sie in der grafischen 
Auflistung auf Seite 3. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Ver-
fügung.

E-Mails richten Sie bitte an info@cynthia-energetics.com

Um Ihnen einen 
Gesamtüberblick von 
den Wirkungsbe-
reichen der Blumen 
Essenz geben zu 
können, finden Sie auf 
Seite 3 einige ausge-
wählte Punkte in einer 
Liste zusammenge-
fasst.
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Die Essenz der sibirischen Früchte
als energetisiertes Wasser 

Früchte gehören zu den ursprünglichen Nahrungsmitteln, weil sie in ihrer Vielfalt 
alles enthalten, was der Mensch an Vitaminen und Aufbaustoffen benötigt. Die 
Früchte sind wahre Energiebündel, da in ihnen das Sonnenlicht mit den jeweiligen 
Energien der Erde gespeichert sind.

Die positiven Energien der Früchte sind allerdings nur dann in ihrem vollen Spekt-
rum enthalten, wenn sie keinen künstlichen Eingriffen, wie Kunstdünger, Pflanzen-
schutzmitteln oder Kreuzungen ausgesetzt wurden. In diesem Fall wird nämlich 
die energetische Matrix der Früchte verändert und ihr ursprüngliches Energiefeld 
gestört.

Deshalb ist es uns umso wichtiger, die energetische Grundsubstanz von unver-
fälschten Früchten aus einem abgeschiedenen Gebiet der sibirischen Taiga zu er-
halten, damit alle Energien der Früchte in ihrer ursprünglichen Form enthalten sind. 
Dies entscheidet letztendlich über die Qualität und die Wirkungen der energeti-
schen Essenz.

Wirkungsbereiche:
Die Früchte Essenz schafft ein vitalisierendes und reinigendes Energiefeld, in wel-
chem viel Licht und Freude vorhanden sind. Destruktive Energien, die sich im Raum 
befinden, werden in aufbauende Energien und trübe Gedanken in Freude und Op-
timismus transformiert. Die feinstofflichen Energiekörper erhalten über den enthal-
tenen Äther der Essenz mehr Energie, wodurch sich in Wechselwirkung zum phy-
sischen Körper die Vitalität steigert. Die Aura wird gereinigt und die energetisch 
schwachen Bereiche mit neuen Energien aufgefüllt.

Grundsubstanz:
Die energetische Grundsubstanz stammt von einer ausgesuchten Auswahl von 
Früchten aus der sibirischen Taiga, um gemeinsam das definierte Licht- und Ener-
giefeld zu kreieren. Zur dauerhaften Erhaltung in ihrem ursprünglichen energe-
tischen Zustand sind die Früchte auf molekularer Ebene in den Masterträger im-
plementiert, um von diesem alle energetischen Wirkstoffe und ätherischen Fluide 
unverfälscht über die Essenz zu übertragen.

Anwendung der Essenz:
Der Träger ist gereinigtes, destilliertes Wasser, in dem alle entnommenen Mengen 
immer die gleichen Energieanteile der energetischen Essenz enthalten. Die Essenz 
ist so programmiert, dass eine Menge von 8 - 12 Sprüheinheiten bzw. 20 - 30 Trop-
fen auf einen Liter Flüssigkeit zur optimalen Wirkung ausreicht. Bei einer Menge 
von 100 Milliliter und einem durchschnittlichen Sprühvolumen von 10 Sprühein-
heiten auf einen Liter Flüssigkeit erhalten Sie eine Essenzmenge von ca. 60 Liter.

Ein höherer Anteil hat keine Auswirkungen, weil die Essenz selbstregulierend ist 
und es zu keiner Überladung kommen kann. Eine Übertragung ist nur vom Original 
möglich und nicht von einer Flüssigkeit, in der sich ein Anteil mit der Essenz befin-
det.

Die verfügbaren Essenzen können zur Erweiterung des Wirkungsbereiches auch 
gemeinsam in eine Flüssigkeit übertragen werden, wobei die Dosierung von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 20 – 30 Tropfen auf einen Liter Flüssigkeit für jede Essenz 
einzuhalten ist. 

Die  Früchte Essenz 
schafft ein vitalisie-
rendes und reinigen-
des Energiefeld in 
welchem viel Licht 
und Freude vorhan-
den sind.

Die Essenz ist so 
programmiert, dass 
eine Menge von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 
20 - 30 Tropfen auf 
einen Liter Flüssigkeit 
zur optimalen Wir-
kung ausreicht.

Eine optimale Wir-
kung erzielen Sie, 
wenn Sie die Essenz 
mit einem Zerstäuber 
im Raum versprühen. 
Auf diese Weise wird 
die Luft zur optima-
len Entfaltung der 
Wirkungen mit den 
energetisierten Was-
seranteilen vermischt. 

Unter normalen 
Raumbedingungen 
hält die Wirkung un-
gefähr 8 Stunden an.
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Eine optimale Wirkung erzielen Sie, wenn Sie die Essenz mit einem Zerstäuber im 
Raum versprühen. Auf diese Weise wird die Luft zur optimalen Entfaltung der Wir-
kungen mit den energetisierten Wasseranteilen vermischt. Unter normalen Raum-
bedingungen hält die Wirkung ungefähr 8 Stunden an.

Die Essenz ist auch sehr gut für Pflanzen geeignet. Durch die Früchte Essenz erhal-
ten die Pflanzen ursprüngliche Energien der Natur, die ihnen mehr Wachstum und 
Vitalität verleihen.

Lieferung und Personalisierung:
Die Essenz ist in der Sprühflasche zu jeweils 100 Milliliter oder in einer Kunststoff- 
flasche als Nachfüllung zu jeweils 500 Milliliter erhältlich. Die Kunststoffflaschen ha-
ben keine Auswirkungen auf die Reinheit und Qualität der enthaltenen Essenz, da 
diese energetisch vor Fremdenergien geschützt ist.

Die Früchte Essenz wird vor der Auslieferung auf Ihren oder auf Wunsch auf einen 
anderen Namen personalisiert. Die Personalisierung der Essenz ist deshalb vorge-
sehen, weil auch die Früchte und Pflanzen von dieser Quelle nur persönlich weiter-
gegeben werden.

Die Essenz ist unabhängig von der Personalisierung nicht nur für Sie, sondern für 
Ihre Familie und die Menschen, Tiere und Pflanzen, die damit in Kontakt kommen, 
wirksam.

Weitere Informationen:
Die einzelnen Wirkungsbereiche der Früchte Essenz finden Sie in der grafischen 
Auflistung auf Seite 3. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Ver-
fügung.

E-Mails richten Sie bitte an info@cynthia-energetics.com

Um Ihnen einen 
Gesamtüberblick von 
den Wirkungsbe-
reichen der Früchte 
Essenz geben zu 
können, finden Sie auf 
Seite 3 einige ausge-
wählte Punkte in einer 
Liste zusammenge-
fasst.
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Die Essenz der sibirischen Kräuter
als energetisiertes Wasser 

Dass Kräuter besondere Kräfte haben und ihre Wirkungen ein breites Spektrum um-
fassen, ist schon seit alters her bekannt. Kräuter sind Energieträger, die den Men-
schen bei der Integration der verschiedenen Ebenen des Seins unterstützen, um 
energetische Blockaden und Disharmonien zu lösen bzw. zu bereinigen.

Sie wirken ausgezeichnet auf feinstofflicher Ebene, weshalb sie sich auch sehr gut 
für die Duftlampe, auch vermischt mit ätherischen Ölen, eignen.

Die energetische Grundsubstanz der Kräutermischung, die wir direkt aus der sibiri-
schen Taiga erhalten, sind darauf abgestimmt, mehr Ruhe und Ausgeglichenheit in 
den Alltag zu bringen und die Meditation und Energiearbeit zu unterstützen.

Dafür sind umfassende Kenntnisse über die Wirkungen und ein hoher energetischer 
Reinheitsgrad der Kräuter erforderlich, wie sie nur mehr in abgeschiedenen Gegen-
den abseits der technisierten Welt zu finden sind. In der wedrussischen Tradition ist 
dieses Wissen erhalten geblieben und in bestimmten Gebieten der sibirischen Taiga 
sind die Kräuter im erforderlichen Reinheitsgrad verfügbar. Daher freuen wir uns, 
Ihnen diese Essenz anbieten zu können.

Wirkungsbereiche:
Die Kräuter Essenz erschafft ein Energiefeld, das einen tieferen Entspannungszu-
stand ermöglicht, um die innere Ruhe und Ausgeglichenheit zu verbessern. Alle 
Formen der Energiearbeit und der Meditation werden optimiert, weil Störeinflüsse, 
die Gedanken abschweifen lassen und die Konzentration mindern, reduziert wer-
den.

Die Energien der Kräuter Essenz helfen dabei, die höheren Sinne zu öffnen, wodurch 
sich die Wahrnehmung, das vernetzte Denken und das Bewusstsein erweitern. Die 
Essenz unterstützt alle Bereiche, wo der Fokus auf das Erkennen von Zusammen-
hängen aus einer höheren Perspektive gerichtet ist, wie z. B. beim Wahrnehmen 
feinstofflicher Energiefelder oder beim Channeling. 

Grundsubstanz:
Die energetische Grundsubstanz stammt aus einer ausgesuchten Auswahl von 
Kräutern aus der sibirischen Taiga, um gemeinsam das definierte Licht- und Energie-
feld zu kreieren. Zur dauerhaften Erhaltung in ihrem ursprünglichen energetischen 
Zustand sind die Kräuter auf molekularer Ebene in den Masterträger implementiert, 
um von diesem alle energetischen Wirkstoffe und ätherischen Fluide unverfälscht 
über die Essenz zu übertragen.

Anwendung der Essenz:
Der Träger ist gereinigtes, destilliertes Wasser, in dem alle entnommenen Mengen 
immer die gleichen Energieanteile der energetischen Essenz enthalten. Die Essenz 
ist so programmiert, dass eine Menge von 8 - 12 Sprüheinheiten bzw. 20 - 30 Trop-
fen auf einen Liter Flüssigkeit zur optimalen Wirkung ausreicht. Bei einer Menge 
von 100 Milliliter und einem durchschnittlichen Sprühvolumen von 10 Sprühein-
heiten auf einen Liter Flüssigkeit erhalten Sie eine Essenzmenge von ca. 60 Liter.

Ein höherer Anteil hat keine Auswirkungen, weil die Essenz selbstregulierend ist 
und es zu keiner Überladung kommen kann. Eine Übertragung ist nur vom Original 
möglich und nicht von einer Flüssigkeit, in der sich ein Anteil der Essenz befindet.

Die energetische 
Grundsubstanz der 
Kräutermischung, die 
wir direkt aus der sibi-
rischen Taiga erhal-
ten, ist darauf abge-
stimmt, mehr Ruhe 
und Ausgeglichenheit 
in den Alltag zu brin-
gen und die Meditati-
on und Energiearbeit 
zu unterstützen. 

Die Essenz ist so 
programmiert, dass 
eine Menge von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 
20 - 30 Tropfen auf 
einen Liter Flüssigkeit 
zur optimalen Wir-
kung ausreicht.

Eine optimale Wir-
kung erzielen Sie, 
wenn Sie die Essenz 
mit einem Zerstäuber 
im Raum versprühen. 
Auf diese Weise wird 
die Luft zur optima-
len Entfaltung der 
Wirkungen mit den 
energetisierten Was-
seranteilen vermischt.

Unter normalen 
Raumbedingungen 
hält die Wirkung un-
gefähr 8 Stunden an.
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Die verfügbaren Essenzen können zur Erweiterung des Wirkungsbereiches auch 
gemeinsam in eine Flüssigkeit übertragen werden, wobei die Dosierung von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 20 – 30 Tropfen auf einen Liter Flüssigkeit für jede Essenz 
einzuhalten ist. 

Eine optimale Wirkung erzielen Sie, wenn Sie die Essenz mit einem Zerstäuber im 
Raum versprühen. Auf diese Weise wird die Luft zur optimalen Entfaltung der Wir-
kungen mit den energetisierten Wasseranteilen vermischt. Unter normalen Raum-
bedingungen hält die Wirkung ungefähr 8 Stunden an.

Die Essenz ist auch sehr gut für Pflanzen geeignet. Durch die Kräuter Essenz erhal-
ten die Pflanzen auf feinstofflicher Ebene eine bessere Verbundenheit zu der ge-
samten Flora, wodurch sie auch bei ungünstigen Wachstumsbedingungen besser 
gedeihen können.

Lieferung und Personalisierung:
Die Essenz ist in der Sprühflasche zu jeweils 100 Milliliter oder in einer Kunststoff- 
flasche als Nachfüllung zu jeweils 500 Milliliter erhältlich. Die Kunststoffflaschen ha-
ben keine Auswirkungen auf die Reinheit und Qualität der enthaltenen Essenz, da 
diese energetisch vor Fremdenergien geschützt ist.

Die Kräuter Essenz wird vor der Auslieferung auf Ihren oder auf Wunsch auf einen 
anderen Namen personalisiert. Die Personalisierung der Essenz ist deshalb vorge-
sehen, weil auch die Früchte und Pflanzen von dieser Quelle nur persönlich weiter-
gegeben werden.

Die Essenz ist unabhängig von der Personalisierung nicht nur für Sie, sondern für 
Ihre Familie und die Menschen, Tiere und Pflanzen, die damit in Kontakt kommen, 
wirksam.

Weitere Informationen:
Die einzelnen Wirkungsbereiche der Kräuter Essenz finden Sie in der grafischen Auf-
listung auf Seite 3. Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

E-Mails richten Sie bitte an info@cynthia-energetics.com

Um Ihnen einen 
Gesamtüberblick von 
den Wirkungsbe-
reichen der Kräuter 
Essenz geben zu 
können, finden Sie 
auf Seite 3 einige 
ausgewählte Punkte 
in einer Liste zusam-
mengefasst.
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Die Essenz aus dem Apfel des Ursprungs
als energetisiertes Wasser 

In der gesamten Pflanzenwelt besteht von Natur aus ein geschlossenes ökologi-
sches Gleichgewicht, in der jede Pflanze einen Teil des Ganzen bildet. Auf diese Wei-
se entsteht ein sich selbst regulierendes System, das den Fortbestand sichert. Wich-
tig ist die richtige Durchmischung, denn durch die natürliche Vielfalt der Pflanzen 
entsteht ein homogenes Energiefeld, das die Grundlage für ein gesundes Wachs-
tum bildet.

Damit die Pflanze aus einem Samen entsteht, braucht es grundsätzlich drei Elemen-
te: Erde, Wasser und Licht. Zur Entfaltung des Wachstumsprozesses liefert Wasser 
die Lebensenergie und Erde die erforderlichen Naturbausteine.

Licht liefert das Frequenzspektrum, welches die Signatur der Pflanze aktiviert. Die 
Signatur ist eine Matrix, über welche die Pflanze ihre spezifische Wirkung als Licht- 
und Informationsfeld entfaltet. In der Frucht der Pflanze ist das Lichtfeld in konzen-
trierter Form enthalten, weil sie als Grundlage für die nächste Pflanzengeneration 
dient. Auf feinstofflicher Ebene umhüllt das Lichtfeld die Pflanze bzw. die Frucht 
und interagiert mit dem Umfeld, indem spezifische Lichtfelder ausgesendet wer-
den.

Die Natur des Apfels:
Der Apfel unterscheidet sich von den Früchten darin, dass sich sein Lichtfeld über 
das gesamte Spektrum gleichmäßig verteilt. Das ist mit ein Grund, warum dem 
Apfel in der Mythologie ein besonderer Stellenwert eingeräumt wurde. Das weiße 
Licht der Quelle (Paradies) wird durch den Apfel in die Spektralfarben (Vielfalt) ge-
teilt. Dadurch entsteht eine Lichtbrücke, die den vollkommenen Urzustand mit der 
polaren Welt der Vielfalt verbindet, wie im Regenbogen, bei dem das weiße Licht 
der Sonne zu all den Farben unserer wahrnehmbaren Wirklichkeit wird.

Der Apfel ist ein hervorragender Lichtspeicher und erfrischt jede einzelne Zelle im 
Körper mit seinem gesamten Lichtspektrum. 

Apfel des Ursprungs:
Damit der Apfel das gesamte feinstoffliche Lichtspektrum kraftvoll aussenden kann, 
ist eine homogene Lichtdurchlässigkeit erforderlich. Durch künstliche Veränderun-
gen, Pflanzenschutzmittel und Monokulturen ist die Durchlässigkeit beeinträchtigt, 
weshalb einzelne Lichtfelder schwach oder gar nicht mehr vorhanden sind. Das be-
trifft auch die alten Apfelsorten, wenn sie beim Wachstum künstlichen elektromag-
netischen Feldern, wie z. B. von Mobilfunknetzen, ausgesetzt sind.

Wenn wir vom Apfel des Ursprungs sprechen, bedeutet es, dass der Baum über alle 
Generationen hinweg keinerlei künstlichen Veränderungen ausgesetzt war und das 
gesamte Lichtfeld in seiner ursprünglichen Kraft überträgt. Die verschiedenen Ap-
felsorten haben darauf keine Auswirkung, denn sie entstanden durch das Umfeld 
und die unterschiedlichen klimatischen Bedingungen. 

Es gibt weltweit nur mehr sehr wenige ursprüngliche Apfelbäume und sie befinden 
sich alle in abgelegenen Gebieten der Erde, wie z.B. der Sibirischen Taiga. Über enge 
persönliche Kontakte erhielten wir die energetische Grundsubstanz von einem ur-
sprünglichen Apfel direkt aus der sibirischen Taiga. Die Grundsubstanz wird vom 
Masterträger verlustfrei mit dem Lichtfeld und allen Wirkstoffen in die Apfel Essenz 
übertragen.

Die Apfel Essenz ist 
darauf abgestimmt, 
disharmonische 
Schwingungsfelder, 
die energetischen 
Stress verursachen, 
auszugleichen.

Auf diese Weise erhält 
das Energiefeld des 
physischen Körpers 
ein höheres Maß an 
Harmonie.

Die Essenz ist so 
programmiert, dass 
eine Menge von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 
20 - 30 Tropfen auf 
einen Liter Flüssigkeit 
zur optimalen Wir-
kung ausreicht.

Eine optimale Wir-
kung erzielen Sie, 
wenn Sie die Essenz 
mit einem Zerstäuber 
im Raum versprühen. 
Auf diese Weise wird 
die Luft zur optima-
len Entfaltung der 
Wirkungen mit den 
energetisierten Was-
seranteilen vermischt.

Unter normalen 
Raumbedingungen 
hält die Wirkung un-
gefähr 8 Stunden an.
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Wirkung der Apfel Essenz:
In der Apfel Essenz ist das gesamte feinstoffliche Lichtspektrum enthalten, welches 
sich beim Versprühen in den Raum überträgt. Es erfrischt die Raumenergie, harmo-
nisiert Stress verursachende Schwingungsfelder und stärkt die Aura von Menschen, 
Tieren und Pflanzen, indem sich die individuellen Farben in ihrer Strahlkraft und 
Homogenität verbessern.

Über das feinstoffliche Energiefeld des Körpers werden die Zellen mit Licht aufge-
füllt, wodurch mehr Stabilität und Ausgewogenheit im gesamten Energiekörper 
entsteht.

Anwendung der Essenz:
Der Träger ist gereinigtes, destilliertes Wasser, in dem alle entnommenen Mengen 
immer die gleichen Energieanteile der energetischen Essenz enthalten. Die Essenz 
ist so programmiert, dass eine Menge von 8 - 12 Sprüheinheiten bzw. 20 - 30 Trop-
fen auf einen Liter Flüssigkeit zur optimalen Wirkung ausreicht. Bei einer Menge 
von 100 Milliliter und einem durchschnittlichen Sprühvolumen von 10 Sprühein-
heiten auf einen Liter Flüssigkeit erhalten Sie eine Essenzmenge von ca. 60 Liter.

Ein höherer Anteil hat keine Auswirkungen, weil die Essenz selbstregulierend ist 
und es zu keiner Überladung kommen kann. Eine Übertragung ist nur vom Original 
möglich und nicht von einer Flüssigkeit, in der sich ein Anteil der Essenz befindet.

Die verfügbaren Essenzen können zur Erweiterung des Wirkungsbereiches auch 
gemeinsam in eine Flüssigkeit übertragen werden, wobei die Dosierung von 8 - 12 
Sprüheinheiten bzw. 20 – 30 Tropfen auf einen Liter Flüssigkeit für jede Essenz 
einzuhalten ist.

Eine optimale Wirkung erzielen Sie, wenn Sie die Essenz mit einem Zerstäuber im 
Raum versprühen. Auf diese Weise wird die Luft zur optimalen Entfaltung der Wir-
kungen mit den energetisierten Wasseranteilen vermischt. Unter normalen Raum-
bedingungen hält die Wirkung ungefähr 8 Stunden an.

Die Apfel Essenz ist auch sehr gut für Pflanzen geeignet. Aus dem enthaltenen 
feinstofflichen Lichtspektrum nimmt sich die Pflanze die Lichtanteile, die sie für ihr 
Wachstum benötigt.

Lieferung und Personalisierung:
Die Essenz ist in der Sprühflasche zu jeweils 100 Milliliter oder in einer Kunststofff-
lasche als Nachfüllung zu jeweils 500 Milliliter erhältlich. Die Kunststoffflaschen ha-
ben keine Auswirkungen auf die Reinheit und Qualität der enthaltenen Essenz, da 
diese energetisch vor Fremdenergien geschützt ist.

Die Apfel Essenz wird vor der Auslieferung auf Ihren oder auf Wunsch auf einen 
anderen Namen personalisiert. Die Personalisierung der Essenz ist deshalb vorge-
sehen, weil auch die Früchte und Pflanzen von dieser Quelle nur persönlich weiter-
gegeben werden.

Die Essenz ist unabhängig von der Personalisierung nicht nur für Sie, sondern für 
Ihre Familie und die Menschen, Tiere und Pflanzen, die damit in Kontakt kommen, 
wirksam.

Auf Seite 15 ist die 
grafische Darstellung 
des Lichtspektrums 
der Apfel Essenz 
abgebildet, aus der 
sich die energetische 
Qualität ablesen lässt.
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Lichtspektrum der Apfel Essenz:
Die energetische Qualität von Essenzen lässt sich über das feinstoffliche Lichtspek-
trum sehr gut darstellen, weil Abweichungen auf einen Blick erkennbar sind. Der 
Apfel des Ursprungs hat von Natur aus ein sehr homogenes Lichtfeld, das sich un-
verändert in der Essenz widerspiegeln soll.

Die Grafik der Apfel Essenz zeigt den Verlauf des feinstofflichen Lichtfeldes inner-
halb des Farbspektrums und die Nulllinie entspricht dem Mittelwert als Ausgangs-
punkt für die Strahlkraft des Lichtfeldes. Bei der Essenz verläuft die Kurve innerhalb 
einer Bandbreite von +/- 0,2%.

Dieser hervorragende Wert entspricht exakt dem Lichtfeld des Apfels des Ursprungs 
und erreicht ein Höchstmaß, das ein Apfel zum Ausdruck bringen kann.

Feinsto�iches Lichtspektrum der Apfel Essenz

Wellenlänge des Lichtspektrums (Nanometer)
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